
 
The word is very near you; it is in your mouth 

and in your heart, so that you can do it. 
Deuteronomy 30:14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1407 – 7th Ave. N.W. 
Calgary, AB  T2N 0Z3                            

Tel.403 283‐3035  Fax 403  270‐0308 
www.stbarnabas.ca 

admin@stbarnabas.ca 
 
 

We warmly welcome all visitors this morning.  If you are new to St. 
Barnabas or would like to participate more fully, please complete the 
yellow form on the back of the pews and put it on the collection plate. 

 
SIXTH SUNDAY AFTER PENTECOST 

July 12, 2009 
8:30 a.m.  Holy Eucharist 

 
Book of Alternative Services (Grey Book) pg. 7 

Collect, Epistle and Gospel (the readings are printed below) 
       

Following the worship please join us for refreshments  
in the Lower Hall. 

 
The altar flowers are in loving memory of 
Doug Norris and George (Bert) Kelter  

 
 
 

~~~~~~~~~ 
10:15 a.m. Holy Eucharist 

Liturgy from The Book of Alternative Services (Grey Book) pg. 7 
Hymns from Common Praise. 

 
 
 
 
 

 
 



Processional Hymn No. 373 
“This Is The Day The Lord Hath Made”                                       (Irish) 
 
Gathering of the Community: pg 7 
 
Gloria:  pg. 8 
 
The Collect:  Almighty God, you have made us for yourself, and 
our hearts are restless until they find their rest in you.  May we 
find peace in your service, and in the world to come, see you face 
to face; through Jesus Christ our Lord, who lives and reigns with 
you and the Holy Spirit, one God, now and forever.  Amen. 
 
Proclamation of the Word: 
 
1st Reading:  2 Samuel 6:1‐5, 12‐19                              Isobel Attrell 
David  again  gathered  all  the  chosen  men  of  Israel,  thirty 
thousand.   2 David and all the people with him set out and went 
from Baale‐judah, to bring up from there the ark of God, which is 
called by the name of the LORD of hosts who is enthroned on the 
cherubim.    3  They  carried  the  ark  of  God  on  a  new  cart,  and 
brought  it out of  the house of Abinadab, which was on  the hill. 
Uzzah and Ahio, the sons of Abinadab, were driving the new cart  
4 with the ark of God; and Ahio went  in front of the ark.   5 David 
and all the house of Israel were dancing before the LORD with all 
their might, with songs and lyres and harps and tambourines and 
castanets  and  cymbals.  2  Samuel  6:12‐19    12  It  was  told  King 
David, "The LORD has blessed the household of Obed‐edom and 
all that belongs to him, because of the ark of God." So David went 
and brought up the ark of God from the house of Obed‐edom to 
the city of David with rejoicing;  13 and when those who bore the 
ark  of  the  LORD  had  gone  six  paces,  he sacrificed  an  ox  and  a 
fatling.  14 David danced before the LORD with all his might; David 
was girded with a  linen ephod.    15 So David and all  the house of 

Israel brought up the ark of the LORD with shouting, and with the 
sound of  the  trumpet.    16 As  the ark of  the LORD came  into  the 
city of David, Michal daughter of Saul  looked out of the window, 
and saw King David leaping and dancing before the LORD; and she 
despised him in her heart.  17 They brought in the ark of the LORD, 
and set it in its place, inside the tent that David had pitched for it; 
and  David  offered  burnt  offerings  and  offerings  of  well‐being 
before the LORD.   18 When David had finished offering the burnt 
offerings and the offerings of well‐being, he blessed the people in 
the name of the LORD of hosts,  19 and distributed food among all 
the people, the whole multitude of Israel, both men and women, 
to each a cake of bread, a portion of meat, and a cake of raisins. 
Then all the people went back to their homes. 
Reader:  Hear what the spirit is saying to the Church. 
People:   Thanks be to God 
 
Psalm 24 
 
2nd Reading:  Ephesians 1:3‐14                                        David James 
3 Blessed be the God and Father of our Lord Jesus Christ, who has 
blessed us in Christ with every spiritual blessing in the heavenly 
places,  4 just as he chose us in Christ before the foundation of the 
world to be holy and blameless before him in love.  5 He destined 
us for adoption as his children through Jesus Christ, according to 
the good pleasure of his will,  6 to the praise of his glorious grace 
that he freely bestowed on us in the Beloved.  7 In him we have 
redemption through his blood, the forgiveness of our trespasses, 
according to the riches of his grace  8 that he lavished on us. With 
all wisdom and insight  9 he has made known to us the mystery of 
his will, according to his good pleasure that he set forth in Christ,  
10 as a plan for the fullness of time, to gather up all things in him, 
things in heaven and things on earth.  11 In Christ we have also 
obtained an inheritance, having been destined according to the 
purpose of him who accomplishes all things according to his 



counsel and will,  12 so that we, who were the first to set our hope 
on Christ, might live for the praise of his glory.  13 In him you also, 
when you had heard the word of truth, the gospel of your 
salvation, and had believed in him, were marked with the seal of 
the promised Holy Spirit;  14 this is the pledge of our inheritance 
toward redemption as God's own people, to the praise of his 
glory. 
 
Gradual Hymn No. 439                                                                     “Blest 
are the Pure in Heart”                                           (Franconia) 
 
Gospel:   Mark 6:14‐29   
14 King Herod heard of it, for Jesus' name had become known. Some 
were saying, "John the baptizer has been raised from the dead; and for 
this reason these powers are at work in him."  15 But others said, "It is 
Elijah." And others said, "It is a prophet, like one of the prophets of 
old."  16 But when Herod heard of it, he said, "John, whom I beheaded, 
has been raised."  17 For Herod himself had sent men who arrested 
John, bound him, and put him in prison on account of Herodias, his 
brother Philip's wife, because Herod had married her.  18 For John had 
been telling Herod, "It is not lawful for you to have your brother's 
wife."  19 And Herodias had a grudge against him, and wanted to kill 
him. But she could not,  20 for Herod feared John, knowing that he was 
a righteous and holy man, and he protected him. When he heard him, 
he was greatly perplexed; and yet he liked to listen to him.  21 But an 
opportunity came when Herod on his birthday gave a banquet for his 
courtiers and officers and for the leaders of Galilee.  22 When his 
daughter Herodias came in and danced, she pleased Herod and his 
guests; and the king said to the girl, "Ask me for whatever you wish, 
and I will give it."  23 And he solemnly swore to her, "Whatever you ask 
me, I will give you, even half of my kingdom."  24 She went out and said 
to her mother, "What should I ask for?" She replied, "The head of John 
the baptizer."  25 Immediately she rushed back to the king and 
requested, "I want you to give me at once the head of John the Baptist 

on a platter."  26 The king was deeply grieved; yet out of regard for his 
oaths and for the guests, he did not want to refuse her.  27 Immediately 
the king sent a soldier of the guard with orders to bring John's head. 
He went and beheaded him in the prison,  28 brought his head on a 
platter, and gave it to the girl. Then the girl gave it to her mother.  29 

When his disciples heard about it, they came and took his body, and 
laid it in a tomb. 

 

Homily: The Rev. Dr. Roy Darcus 

 
Apostles’ Creed: pg 11 
 
The Prayers of the People: pg 41 
 
Intercessions:  Let us Pray For Christ’s Holy Catholic Church:  
In our Diocesan Prayer Calendar we pray for the parish of St. Luke, 
Calgary and The Rev. Hayden Schofield and The Rev. David Asher 
 
We pray for our companion Diocese of the Windward Isles:   
St. Patrick with St. Mary and St. Francis and The Rev. Canon Christian 
Glasgow and The Rev. Edward Mark 

We Pray for those in need of God’s Healing Gifts:  Doris Ford, The Rev. 
Mervin Wolfleg, The Rev. Canon John Flagler, The Rev. Roger Kett, The 
Rev. Dr. Norman Knowles, Chyrine (COR‐REEN) Thompson, Donald 
Sawatsky, Elizabeth Hardcastle, Elizabeth Finlayson, Margaret Baird, 
Willy, Darrell, Jim Watts, Eddie & Joan Norris, John Mallinson, Larry 
Hewitt, Russell des Cognets, Jean Spencer, Cathy King, Daphne 
Bennett, Reta Lee, Benjamin, Claire Flynn, Gwen Coupland, Karen K., 
Cathie Morris, Linda Stevenson, Karen Norton, Win Saunders, Lisa 
Allison, Kay Robertson, Danping Lee, Howard Patterson, Carl & Donna 
McAllister, Fay Milne, Neil McKenzie, Trevor Warwick, Edith Martel, 



The Rev. Robert Greene, Ruth Peters, Michele Mallinson, Esther 
Burgess, Walter Partridge, Lyn Innes, Violet Smith, and Fred Belcourt 

Confession and Absolution:  pg 13                                                  

Offertory Hymn No. 371 

“To God Be The Glory”                                   (To God Be The Glory) 

Prayer over the Gifts: Father, your word creates in us a yearning for 
your kingdom.  Receive all we offer you this day, and keep us in your 
peace; for the sake of Jesus Christ the Lord.    

Thanksgiving and Consecration:  Supplementary Eucharistic Prayer #1  
pg.15 

The Lord’s Prayer:  #2  pg. 23 

The Breaking of the Bread:  #2  pg. 24 

Prayer After Communion:  Living God, in this sacrament we have 
shared in your eternal kingdom.  May we who taste this mystery 
forever serve you in faith, hope and love.  We ask this in the name of 
Jesus Christ the Lord.   

Doxology:  pg. 26 

The Blessing 

Announcements 

Recessional Hymn No. 423                                                                       
“How Great Thou Art”                                      (How Great Thou Art) 

Liturgical Ministers 

Presiding:    The Rev. Jagdutt Singh 
Organist:    Trevor Bennett 
      St. Barnabas Choir 
Sunday School Coord.:  Alethea Power 
Lay Assistant:    Dawn Jones 
Readers:    Isobel Attrell & David James 
Crucifer & Server:  Brenda Watts 
Sidespeople:    Jenny James’ Team 
Altar Guild:    Moni Singh, Susannah Kurian, and 
      Elizabeth Knafla 
 

UPCOMING AT ST. BARNABAS 
 

Sunday, July 19     Eucharist: 8:30 am – Eucharist 10:15 am 
Readings:   1 Samuel 17 (1a, 4‐11, 19‐23), 32‐        
49, Psalm 9:9‐20, 2 Corinthians 6:1‐13, Mark 4:35‐41 
Readers:  Cathy Noullett and Doug Noullett 

 
ANNOUNCEMENTS 

 
THANK YOU:  This past week we had 7 youth and a Youth Leader from 
the Hillhurst‐Sunnyside Community Association’s Youth Works 
Program come to the church for 2 days and help out with some 
cleaning projects.  They were a wonderful group of youth ages 12‐15 
who worked very hard as a team to complete these projects.  We give 
thanks and are most grateful to these youth who are so willing to give 
their time and talents to their community during their summer break. 
 
ATTENTION ALL JUNIOR/SENIOR HIGH YOUTH:  Youth Group Summer 
Activities!!  The Youth Group will be getting together for fun and 
fellowship a few times over the summer, following the 
10:15 service.  We encourage you to bring a friend!  The schedule is as 
follows: July 19th ‐ Out to the Movies.  Join us for a trip to the local 
cinema to enjoy a movie.  What is the relationship between popular 



culture and Christianity?  Movie, theatre and exact showtime TBA 
(dependent upon local show‐times).  Cost: $5 
 
August 2nd ‐ Spirit on Fire.  Join us for a wiener roast, campfire, and 
games at the Freckeltons.  What does it mean to have a spirit on fire? 
Cost: Free 
 
August 16th ‐ Life's a Zoo.  Join us for a trip to the Calgary Zoo.  See the 
wonders of God's creation.  Cost: $5 
 
August 30th ‐ Mall Scavenger Hunt.  Crazy photos, and a quest!!  Cost: 
$3  (you'll see why!!) 
 
For planning and transportation purposes, please RSVP to Alethea by 
the Thursday before the event.  Email: aletheap@gmail.com    Phone: 
403‐383‐2885 
 
CANADIAN TIRE MONEY: A reminder that we are still collecting 
Canadian Tire money for the Calgary Pregnancy Care Centre.  A 
collection box is in the Narthex or you can drop off at the church office 
through the week.  The Pregnancy Care Centre  
is very grateful for these donations. 
 
CALGARY PREGNANCY CARE CENTRE BABY BOTTLE CAMPAIGN: We 
will be collecting “spare change” through the summer for the 
Pregnancy Care Centre.  Please pick up a baby bottle in the Narthex.  
Take it home and fill it with your “spare change” over the summer.  
We’ll collect the bottles at the end of August and donate the money 
raised to the Pregnancy Care Centre.  Thank you for your support. 
 
BUTTONS NEEDED: We are seeking buttons the size of quarters 
to finish off the kitchen towels that are sold during the coffee 
hour from the Trinity Women Sales Table.  Please contact Helen 
Horne or Vera Becklake if you have any to donate.  Thank you. 

 
ATTENTION ALL CHILDREN: Vacation Bible School 
Get the Christian EDGE!!   Come explore your relationship with God 
through a week of games, crafts, laughter and more!  Grow in trust.  
Have fun with friends.  Make new friends.    
Date:  Monday July 20 to Friday July 24, 9 am ‐ 12 pm 
Location:  St. Barnabas Anglican Church 
Cost:          Free!   
Please contact Suzanne (452‐4121, or suzanne.roberts@shaw.ca to 
register. 
 
NEED TO BORROW:  We need to borrow some items to decorate for 
our Vacation Bible School.  If you have any of the following items and 
are be willing to loan them to us for a week, please call Suzanne 
Roberts  @ 403‐452‐4121 a.s.a.p. We require artificial Christmas trees 
(preferably without lights), folding ladders, white sheets or blankets, 
various “woodland” stuffies (e.g. rabbits, wolves, bears, coyotes, birds, 
etc.), camping gear (tents, sleeping bags, camp stove, dishes, etc.), 
refrigerator boxes. and NEWSPAPER DONATIONS.  . 
 


